
VIGILANCE EN PÉRIODE DE FORTES CHALEURS

Chères et chers collègues,

Dans le contexte des températures élevées annoncées ces prochains jours, nous souhaitons attirer votre 
attention sur les conditions préanalytiques de conservation et d’acheminement des prélèvements biolo-
giques.

Les fortes chaleurs peuvent altérer la qualité de certains échantillons.

Afin de préserver la qualité des analyses, nous vous invitons à :

•  acheminer les prélèvements au laboratoire dans les meilleurs délais 
•  limiter, dans la mesure du possible, le dépôt des prélèvements dans les boîtes aux lettres ou points de    
    collecte exposés à la chaleur 
•  privilégier, lorsque cela est possible, leur conservation au cabinet dans des conditions adaptées  
    jusqu’au passage du chauffeur 
• éviter toute exposition prolongée des prélèvements au soleil ou à une température élevée.

Nous vous remercions de votre collaboration et de votre vigilance

Bien confraternellement,

L’équipe médicale LHUB-ULB

07 juillet 2026


